
SCUOLA DI TANGO ARGENTINO



EL SABOR DE TANGO  - SCUOLA DI TANGO ARGENTINO
CORSI PER PRINCIPIANTI, INTERMEDI ED AVANZATI.
IL PERCORSO HA LO SCOPO DI SVILUPPARE UNA PREPARAZIONE CORPOREA
TALE DA OTTENERE UNA PIÙ PROFONDA COMPRENSIONE DEL MOVIMENTO,
DI AFFINARE LA TECNICA NECESSARIA PER BALLARE IL TANGO
CON MAGGIORE ELEGANZA E CONSAPEVOLEZZA DEI MOVIMENTI.

VIVERE LA VITA DANZANDO, ABBANDONANDOSI AL VIGORE
DI UN SENSUALE ABBRACCIO.

AMORE  
SCUOLA DI TANGO ARGENTINO



SPIRITO  
SCUOLA DI TANGO ARGENTINO

LE LEZIONI

PERCORSO PRINCIPIANTI

- CAMMINATA E PASSO BASE
- CORRETTA POSTURA NELL'ABBRACCIO APERTO E CHIUSO
- PRIME SEQUENZE DI FIGURE
- CONOSCENZA DI BASE DEL RITMO E DELLA MUSICALITÀ
- INIZIO AMALGAMAZIONI
- TECNICA UOMO DONNA
- PRIMI ACCENNI E STUDIO DEL TANGO VALS
- STUDIO E PRIMI ACCENNI DEL MOVIMENTO DEL CORPO

PERCORSO INTERMEDIO

- STUDIO ED ELEGANZA DELLA CAMMINATA
- CAMBI DI DIREZIONE
- STUDIO DELL'ASSE
- TECNICA DELLE SACADAS
- TECNICA DELLE BARRIDAS
- TECNICA DEI VOLEOS
- DESTRUTTURAZIONE DI SEMPLICI FIGURE E AMALGAMAZIONI
- ASCOLTO DELLE VARIE ORCHESTRE: INTERPRETAZIONI E MUSICALITÀ
- STUDIO MUSICALE E SEQUENZE DEL TANGO VALS
- STUDIO DELLA MILONGA
- STUDIO DEGLI ADORNOS NELLE MOLTEPLICI POSSIBILITÀ
- DIDATTICA DEL MOVIMENTO DEL CORPO NELLA MUSICALITÀ

PERCORSO AVANZATO

- LEZIONI DI TANGO VALS
- LEZIONI DI MILONGA
- COMBINAZIONI DI SACADAS, BARRIDAS, GANCIOS E VOLEOS
- ASSETTO DI FIGURE COMPLESSE
- STUDIO DI FIGURE COMPLESSE IN PISTA
- AZIONI COMPLESSE DA USARE PER SPETTACOLI ED ESIBIZIONI
- ACQUISIZIONE DELLA VELOCITÀ NEI MOVIMENTI



 

PASSIONE  
SCUOLA DI TANGO ARGENTINO

I CORSI SETTIMANALI
N.B. Tutti i nostri Corsi hanno la regolarità di durata
di circa 1 ora e 30 minuti.

Lunedì:dalle ore 20.45-22.15 Intermedi (da oltre due anni di Tango)
Martedì: dalle 19.00 in poi Classe individuale.
Mercoledì: dalle ore 20.45-22.15 Principianti (da un anno di Tango)
Giovedì: 20,00 -21.40 Principianti assoluti
21.45 La Milonga del Barrio (Vicenza)
Venerdì: ore 20.30- 22.30 Classe avanzati (oltre quattro anni di Tango)
Sabato: Classi individuali
TUTTI I VANTAGGI DEL TANGO:

Ballare il Tango Argentino oltre a favorire la socializzazione,
a ridurre lo stress e are una carica emozionale positiva,
migliora la forza, il coordinamento e la stabilità del corpo,
aumenta la velocità dei movimenti e può agire a favore del cuore.
È un’attività sociale divertente e piacevole.

LE NOSTRE ATTIVITA' DEDICATE AI SOCI:

- Pratica settimanale e Milonga tutti Giovedì (periodo settembre/maggio).
- Eventi estivi all'aperto con cadenza tutti i Giovedì (periodo giugno/settembre).
- Eventi serali di Sabato e Domenica.
- Eventi in Villa estivi e invernali.
- Stage con Maestri Argentini.
- Si organizzano Lezioni, Corsi, Spettacoli, Eventi di Milonga,  Stages,
   Tecnica uomo, Tecnica donna, pratica per tutti i livelli, 
   organizzazione eventi, spettacoli.

Riservato ai Soci ACSI-FAITANGO. L'iscrizione per i Corsi 
è OBBLIGATORIA la tessera ACSI-FAITANGO con un contributo
di euro 10 (5 euro per la tessera e di euro 5  per tessera associativa+assicurazione).



www.elsabordetango.it

Telefono: 3482330990 - Email:  elsabordetangodemivida@gmail.com


